
                            

                                                                     

- COLLECTIFS :- COLLECTIFS :

       Cours d’ESSAI : 10 €                                    

        Forfait ANNUEL : (36 cours) Règlement en 3 ou 9 fois 

                    - Soit 3 x 168,00 €             - Soit 9 x 56,00 €
        Forfait TRIMESTRIEL : (12 cours) Règlement en 1 ou 3 fois 

                    - Soit 1 x 186,00 €                - Soit 3 x 62,00 €
        Carnet de 8 COURS : 140,00 €  Validité 4 mois

        Cours à l'UNITE : 20 €   Carnet et unité en fonction des places disponibles

        Carnet ETE : (Tarif entre forfait An et Tri en fonction de l’abonnement)

A Lire     :
• Principe de calcul des forfaits basé sur 36 cours en forfait annuel et 12 cours en forfait trimestriel   avec     
période de validité définie)     + Cours fin juin et juillet     avec Carnet d’été quand période de validité du 
forfait est terminée • Retenez   qu’en fonction de la date réelle de démarrage, possible réajustemen  t sous 
forme de prorata, récupération ou d’étalement • Cours certains fériés et vac.Sco. Calendrier 
téléchargeable sur le site • Récupérer un cours   non fait possible sur d’autres plages horaires, mais     :  
-   en le planifiant   en salle ou par ZOOM  -   dan  s   la période de validité de votre forfait - et dans la   
mesure du r  ai  sonnable + quelques jours de récup compris   dans les forfaits  

- AUTRES FORMULES de Cours ou Bilan :   - AUTRES FORMULES de Cours ou Bilan :                           

          INDIVIDUEL : 55 € la séance (50 € à partir de 10 séances)                   DUO : 30 € / pers la séance 

          TRIO :  25 € / pers la séance                                     QUARTET : 20 €  / pers la séance

Je reconnais être informé des informations et recommandations suivantes :
  • Régularité dans la présence aux cours recommandée pour assurer une évolution, ainsi que ponctualité 
pour le respect des autres •   La souscription,   quelque soit la formule   se fait dès la   1ère   séance   par CH ou 
LIQ.• C’est un  e  ngagement irrévocable   qui ne peut donner lieu au non encaissement pour quelque motif 
que ce soit sauf certificat médical en rapport à l'activité PILATES.• Les statuts de l’association sont 
consultables sur demande, le règlement intérieur est visible sur le site • L’information et convocations aux 
AG de l’association me parviennent au mail indiqué.               

                 A     ….................   le     …..........................      Signature:                         

AssociationAssociation

CAMINITOCAMINITO  Pilates et TangoPilates et Tango
 47 Ch de Mireille, 31850 MONTRABE

Déclarée 7/5/2007 
Publiée JO 19/5/2007

SIRET 503999294 00013

Nom :  …..............................................……………...    Prénom : …...........................................……..
Adresse : …............................................................................................................…………………….
CP : …..................….   Ville : ……….…............................................
Tel portable : …..............................……   E mail : ……….….............................................................…
Facebook : …………………………………………    Instagram : .…………………………………………
    

Déclare adhérer à l’association en tant que Membre Actif pour les cours :                      

www.instantspilates.comwww.instantspilates.com

 Jours et heures choisis :                          Planning :   fixe    variable ☐ ☐

      1er choix : ………………………     2éme choix : ………………………      3éme choix : ……………………… 

BULLETIN  D’ADHESION
                         
             2023/2024

   NE PAS REMPLIR
Adh : 10 €    ch    liq  ☐ ☐
 Prélèvement en ….fois
          ch    liq    vir   ☐ ☐ ☐
      Sept          ……… €   ☐
     Oct           ……… €  ☐
      Nov          ……… €  ☐
      Dec           ……… €  ☐
      Janv          ……… €  ☐
      Fév           ……… €  ☐
      Mars         ……… €  ☐
      Avr           ……… €  ☐
      Mai           ……… €  ☐
      Juin           ……… €  ☐
    *Juil            ……… €  ☐

ADHESION : 10 €
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