Légende : [ jours de cours numérotés de 1 & 36 (36/AN, 12/TRI) PILATES : Lu / Ve / Sa -
[T vacances scolaires

1 Jours SANS cours

I Jours de RECUP envisagés en fonction de I'effectif

:l Carnets d'ETE

2025 Instants PILATES & MOUV 2026

Septembre Octobre Novembre | Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aot
1 Lu 36| 1 Me 1 8a tossant |1 Lu12 49| 1 Je 2% 4| 1 Di 1 Di 1 Me 1 Ve Feed 133 2801 Me 1 Sa
2 Ma 2 Je 2 Di 2 Ma 2 Ve 220 62 L 10| 2 Je 2 sa 2 Ma 2 Je 2 Di
3 Me 3 Ve 4 39 453 Me 3sal1b 3 Ma 3 Ma 3ve?7 3 Di 3 Me 3 Ve 3 Lu 32
4 Je 4 sa 4 4 Ma 4 Je 4 Di 4 Me 4 Me 4sa27 4 Lu 30 19]4 Je 4 Sa 4 Ma
5 Ve 5 Di 5 Me 5 vel3 5 w16 2[5 Je 5 Je 5 Di g |5 Ma 5 Ve 33 5 Di 5 Me
6 Sa 6LuE 46 Je 6 sal2 6 Ma 6 ve 20 6 Ve 6 Lu Pauwes 15| 6 Me 6 sa 33 6 Lu [ 6 Je
7 Di 7 Ma 7 ve O 7 Di 7 Me 75220 |7 sa 7 Ma 7 Je 7 Di 7 Ma 7 Ve
8 Luv 378 Me 8 sa8 g i3 8 Je 8 Di 8 Di 8 Me 8 Ve 2% | g 1,34 2|8 Me 8 Sa
9 Ma 9 Je 9 Di 9 Ma 9velB 9 w21 71924 1|9 Je 9 Sa 9 Ma 9 Je 9 Di
10 Me 10 ve 5 10 Lu 4610 Me 10sa16 |10 Ma 10 Ma 10ve 28 |10 Di 10 Me 10 Ve 10 Lu 3
1 Je 185 11 Ma pooP 11 Je 11 Di 11 Me 11 Me 115228 1 Lu 20[11 Je 11 Sa 11 Ma
12 Ve q 12 Di 12 Me 12ve 14 12w 17 3120 12 Je 12 Di 12 Ma 12 ve 34 12 Di 12 Me
13 sa 1 3L 6 42013 Je 138213 13 Ma 13ve 21 13 Ve 24 13Lu28 1513 Me 13 sa 34 13 Lu 2913 Je
14 Di 14 Ma 14ve10 14 Di 14 Me 14 sa 21 14 sa 24 14 Ma 14 Je Ascension |14 Di 14 Ma Fete nationale| 14 Ve
15Lu 2 3815 Me 158a 9 150 14 s1[15 Je 15 Di 15 Di 15 Me 15 Ve 15 L35 25015 Me 15 Sa Assomption
16 Ma 16 Je 16 Di 16 Ma 16vel”/ 16Lu 22 8l16Lu 25 12|16 Je 16 Sa 16 Ma 16 Je 16 Di
17 Me 17 Ve 6 17w 10 47|17 Me 17sal17 17 Ma 17 Ma 17 Ve 29 17 Di 17 Me 17 Ve 17 Lu 34
18 Je 18 sa 6 18 Ma 18 Je 18 Di 18 Me 18 Me 18 sa 29 18Lu 31 2118 Je 18 Sa 18 Ma
19 Ve 2 19 Di 19 Me 19velD 19 18 419 e 19 Je 19 Di 19 Ma 19 ve 35 19 Di 19 Me
20 sa 2 20Lu 7 4320 Je 20 sa{4 20 Ma 20ve 22 |20Vve 25 |20 u 29 1720 Me 20 sa35 20 Lu 30[ 20 Je
21 Di 21 Ma 21veld 21 Di 21 Me 218a 22 [218a25 21 Ma 21 Je 21 Di 21 Ma 21 Ve
22Lu 3 (22 Me 22sa10 221015 5222 Je 22 Di 22 Di 22 Me 22 Ve 31 22 Lu 36 2622 Me 22 Sa
23 Ma 23 Je 23 Di 23 Ma b [23ve 18 23123 923Lu 26 1323 Je 23 sa 31 23 Ma 23 Je 23 Di
24 Me 24 ve 7 24011 48/24 Me 2™ 12452 18 24 Ma 24 Ma 24 ve 30 24 Di Penecte |24 Me 24 Ve 24 Lu 35
25 Je 25Sa / 25 Ma 25 Je Nos 25 Di 25 Me 25 Me 25 sa 30 25 Lu 32 25 Je 25 Sa 25 Ma
26 Ve 3 26 Di [=>>9% 126 Me 26 Ve 26Lu19 526 Je 26 Je 26 Di 26 Ma 22(26 Ve 36 26 Di 26 Me
275a 3 27 Lu & 44|27 Je 27 Sa 27 Ma 27 Ve 273 27ve 26 27 Lu 18 27 Me 27 sa 36 27 Lu 31|27 Je
28 Di 28 Ma 28Vve]?2 28 Di 28 Me 28sa 23 28 sa 26 28 Ma 28 Je 28 Di 28 Ma 28 Ve
29 Lu 4 40|29 Me 29 sai1 29 Lu 129 Je 29 Di |22 129 Me 29 Ve 32 29 Lu 27 29 Me 29 Sa
30 Ma 30 Je 30 Di 30 Ma 30vel19 30 Lu 27 1430 Je 30 sa 32 30 Ma 30 Je 30 Di

31ve 8 31 Me S (315219 31 Ma 31 Di 31 Ve 31 Lu 36




